YOGA
SEANCE DE DECOUVERTE

L’Ashtanga Yoga : coordonner le
mouvement avec le souffle, pour tous.

Barbara ROUAN
Kamala Ashtanga Yoga Shala Sommieres

Samedi 26 octobre
Oh35Q - \Ph&S

6 rue général Bruyere

Inscriptions par sms
06.86.15.21.73

10 euros
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